h n ocMI. 148 5 210 »wn

[loyemy 3TO
Ba>XHO?

Tbl X04elb ObITb KPYTbIM? Tbl XOUellb
MCNbITbIBaTb afpeHasInH? 3T0

HopmonanbHO! ECTb cnocobbl Aenatb
3TO 6e3 pucka And XXU3HMN. /

OTa bpolutopas: /y
*0OBACHUT, Novemy

3aLEenunHr-
He repouncTso, a Y

OLUIMBKa; /
*[I0OKaDKET peasibHble A
nocneacTBuUA;
*NpeanoXXmnt 6esonacHsle
a/IbTEPHATUBSI;

*1aCT NHCTPYMEHTbI, YTOOb|
OTKa3aTbCH OT 3aLlenuHra.



3auenuHr: Mmm 1 peasibHOCTb

3auenuHr - 3To NPoe3f CHapYy>XXK Noe3aos, TpaMBaeB WK METPO.
Ero Ha3bIBalOT «3KCTPUMOM>, HO Ha Aiene 3To:

e He3akKoHHO (wTpad go 5 000P, noctaHoBKa Ha YUET);
e CMepTenibHO onacHo (9 13 10 3auenepoB NosyyalT TAXKeNble TPaBMbl);
e HeKOoHTponupyemo (ckopocTb 60siee 100 km/4, HanpsxeHue - 27 OO0 B).

HAMNPA>XXEHNE
27 000 B

OMACHOCTb
NANEHNSA

100 kil

KOHTaKT ¢ KOHTaKTHOW
CeTbl =0XOorm 3-4 cTeneHu,

dPaKThbl:

MageHue ¢ noesga =
nepenomMbl, YepPenHo-MO3roBble
TpaBMbl, CMEPTb. amnyTaums.



«A XO4YY NOKA3ATD,
UTO 9 CMEN bl »

MHOrmne HaudynmHarwT n3-3a: AHo npasga B TOM:
~ XenaHuna nonyuynTb NpU3HaHne v/ Hactosawasa cmenoctb —3T0
Apy3eit; KOHTpPO/MpOBaTb CBOU pelleHuns,

& NouUCKa agpeHanuHa: a He pMcKoBaTb XWU3HbIO

AZlpeHanMH MOXHO NONY4YUTb

o* YyyBCTBaA « MOTYy 60/blle,
6e3onacHo (cm. cTp. 7).

yem gpyrue».
V' ['epou - 3TO Te, KTO cnacaeTt

XN3HWU, a HE CTaBUT X Nnoa
yrpoasy.

- «[laBan 3anesem
Ha KpbllWy noesaa,
3TO Xe KpyTo!»

- «KpyTo - 3TO Korpga
Thl XXVUB U MOXeELWb
NOBTOPUTHL 3aBTpa.

A nac».



U4TO Ha KOHY?

FOpnanueckue

e llITpagp go 5000 P
e [locTaHOBKa Ha yyeT B KAH
 [Ipo61iemMbl C MOCTYN/IEHNEM B BY3.

dn3nyeckue

e OXKOrm OT 3/IeKTPUYECcCKon ayru
e AMMyTaLUNUsa KOHEYHOCTEN

e [lapanuny

e CMepThb.

CounasibHble

e Pa3pyLlleHHble OTHOLLIEHUS C CEMbEN

i f f J< e lloTepss BO3MOXXHOCTU
yunTtbcsa/paboTaTb
e CTUTMa «HapyLuuTensa»

«f xoTen cHATbL Buaeo Ana TUKTOK. Tenepb A He
MOTy XoAuUTb. He NoBTOPANTE MO OWNOKY>.

— Makcum, 16 net



Pasbupaem 3ab6ny>xaeHunaA

Mud 1: «d caoenato 3To Pea/nlbHOCTbL: AaXe

O4WH pa3s, U BCE». OAVH pa3 MOXEeT cTaTb
nocnegHumM.

Mud 2: «H oyay Pea/lbHOCTb: CKOPOCTb

OCTOPOXEH, CO MHOW M TOK HE NOAYNHAKTCA

HUYEro He CAyumnTca». «OCTOPOXHOCTU».

Mud 3. «3T0 cnocob PeaslbHOCTb: WTpaQ

C3KOHOMUTb Ha n nedyeHne obonayrtcs

npoesae». N0poXe.



OKCTPUM 6e3 pucka

Xoyeuwb agpeHanmH? Nonpobyn 3To:

CrnoprT:

e CKanoapowm,

e BMX/ckentbopa;

e Napkyp (B cneusoHax);

e a/IbNNHN3M (C MHCTPYKTOPOM).

TBOpPYECTBO:

* BUAEOMOHTaX;

e rpadppuTn (Ha neranbHbIX
CTeHax);

 My3blKa/OUTMENKWNHT.

[TPUKNKOUYEHNA:

® NOXO/bl C HOYEBKOWN;
e KBECTbl B peasibHOCTH;
e BOJIOHTEPCKME aKcneanumnm



3auenuHr, 7 He xouy

nasai! pucKoBaTb
XXN3HbIO
NaBaii nongém
Ha CKeUT-napk auTO HE
MOW CTWUNb
A ueHro

CBOK XXWN3Hb

NaBan >
HanagéM 4YTo-TO
.6e3onacHoe >

Ecnn apy3ba yroBapuBaroT Ha 3aLEnUHT:

CKaXXN YETKO: «f He X0Uy PUCKOBATb XXU3HbO».
Mpennoxun anbTepHaTuBy: «/[laBail NONAEM Ha CKENT-NapK».
YiRan n3 cutyauun, ecnu AaBaeHne He npekpauw,aeTcs.

P pa3bl ANnAa oTkasa:

«3JTO HE MOWN CTUMb».

«A LEHI CBOK XXWU3Hb».

«[laBaih HaNgEM 4YTO-TO 6e30MnacHoe»

TpeHunpoBKa (3agaHue):
Mpnayman cBOW OTBET Ha dppasy:
«Tbl YTO, BOULLBLCA?»



bl HE OOAVH

Ecnn Tbl:
Aymaellb O 3auernuHre; I-I-I|
YyBCTBYELUb faB/ieHne Apy3ei;

Xo4ellb NOroBopuTb 0 Npobsemax,

O6paTncb 3a NOMOLLbIO:

(KpyrnocyTto4dHo, 6ecnnaTHo).

LI KONBbHbBIN NMCUXONOT.



TBOWM BbIOOP —TBOA >XU3Hb

Tbl HY>XEeH CBOUM O/IM3KNM YXXUNBbIM
M 300pOBbIM. HacToALNN repont -
TOT, KTO AymaeT 0 byayuiem.

OcTpble O

Yy

IEHNS OT 3auenuHra

He CTOAT NOTEPAHHOWN YXXN3HW.



[loaroToBNeHO
YpasibCKOW TPaHCMOPTHOW

NPOKYpPaTypPOI



