
выбираю
жизнь!

w Нет
наркотикам!

Опасность наркомании 
для окружающих:

- для родных и близких:
1. «Зависимый» всегда просит 
деньги на очередную дозу.
2. Чтобы получить очередную дозу, 
он готов пойти даже на 
противоправные действия.
3. Способен требовать деньги 
и шантажировать окружающих.
4. Выносит вещи из дома 
на продажу.
5. Идет на воровство денег.

- для всех окружающих:
1. Не воспринимает какую-либо 
критику.
2. Появляются приступы 
неконтролируемой агрессии.
3. Наркоман способен на 
преступление;
4. "Контангиозность"- 
заразительность, особенно 
среди молодежи.

БЕРЕГИТЕ СЕБЯ

И СВОИХ БЛИЗКИХ!

Безопасность 
начинается с нас

В Ы Б И Р А Е М
ж изнь



Виды наркоманий:
Опийная (морфий, кодеин). 

Гашишная (марихуана, косяк). 
Кокаиновая (кокаин, экстази, 

эдидрон, крэк, героин).

Новые наркотики:
- курительные смеси;

- соли для ванн;
- «скорость»;

- спайс.

Последствия наркозависимости:
- нарушение в головном мозге;
- нарушение памяти;
- слабоумие с глубокой потерей 
памяти;
- снижение сообразительности, 
слабоумие;
- нарастание утомляемости;
- появление лживости;
- снижение морально-этического 
уровня;
- расстройство координации 
движений;
- дистрофия сердечной мышцы;
- заболевание органов зрения, 
печени, почек;
- прогрессирующее истощение;
- прогрессирующая деморализация.

Куда обратиться в случае 
обнаружения «закладок» 

или для оказания 
квалифицированной помощи 
и консультаций по вопросам 

лечения и реабилитации 
наркозависимых лиц на территории

Свердловской области:
- Единый "телефон доверия" ГУ МВД 

России по Свердловской области:
+7(343) 358-70-71,

- управление по контролю за 
оборотом наркотиков ГУ МВД 

по Свердловской области 
(343) 358-71-61,

- Каменск-Уральский Межрайонный 
отдел Управления Федеральной

службы по контролю за оборотом 
наркотических средств 

по Свердловской области 31-78-25;
- Телефон доверия экстренной 

психологической помощи 
министерства здравоохранения 

Свердловской области:
8 800 300-11-00, для взрослых;

8 800 300-83-83, для детей и
подростков 

(круглосуточно, бесплатно).

- горячая линия "Областной 
наркологической больницы"

8-800-3333-118,

- Общероссийский телефон доверия
для детей и подростков 

8-800-2000-122

- «Социально-реабилитационный 
Центр для несовершеннолетних 

г. Каменска-Уральского» 
консультации психолога, социального 

работника, юристконсульта 
телефоны: 32-72-40, 34-44-73.

- Территориальная комиссия по делам
несовершеннолетних и защите 

их прав Синарского района 
39-66-42, 39-66-43

- Территориальная комиссия по делам
несовершеннолетних и защите 
их прав Красногорского района

34-89-40, 34-89-37.


